BO GIAO DUC VA BAO TAO
TRUONG PAI HOC CAN THO

1. Tén hoc phan:

- Mi s6 hoc phén:

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Péc lap — Tu do — Hanh Phuc

PE CUONG CHI TIET HQC PHAN

Téam ly hoc sw pham
(Educational Psychology)

SP010

- S tin chi hoc phén: 02 tin chi

- S6 tiét hoc phan:

20 tiét 1y thuyét; 20 tiét thuc hanh; 60 tiét ty hoc

2. Pon vi phu trach hoc phin
- B mon: Tam ly — Giao duc

- Khoa:
3. Piéu Kién tién quyét:

Su pham
SP009

4. Muc tiéu ciia hoc phén

Muc Noi dung muc tiéu CDR -
tiéu CTPT
4.1 Cung cap nhiing tri thic vé dic diém tam ly Ira tuoi, cac ly thuyét | 2.1.2a
tdm ly hoc trong hoc tap, co s& tm ly cua day hoc va gido duc, dac
diém lao dong su pham va nhan cach nguoi gido vién
4.2 Phat trién k§ nang thau hiéu dic trung tdim |y hoc sinh;Chung | 2.2.1.b
minh/lién hé duogc co s& tam ly trong day hoc, gido duc ddi véi su
hinh thanh va phét trién tam ly, nhan cach hoc sinh; Phat trién k¥
nang ty boi dudng nhan cach ngudi gido vién trong qua trinh hoc tap
mon tam ly su pham va nhitng hoc phan tiép theo
4.3 Phat trién k¥ ning nhan thtc, k¥ ning hop tac, k¥ ning diéu chinh | 2.2.2.b
cam xuc, k¥ nang quan ly thoi gian, ing dung dugc tri thirc tin hoc
can ban vao giai quyét cac nhiém vu hoc tap
4.4 Boi dudng thai d6 danh gia khach quan dic diém tam ly hoc sinh, | 2.3.a.b
than trong nhén ra co sé tdm ly trong hoc tap va trong céng tac gido
duc; Phat trién thai do nghiém tic trong rén luyén tic phong su
pham, rén luyén nhan cach nguoi gido vién tuong lai.
5. Chuin diu ra ciia hoc phin
CPR N¢i dung chuin dau ra Muc | CPR -
HP tiku | CTPT
Kién thire
CO1 | Trinh bay dwgc nhitng dic trung tdm |y ltra tudi, cdu trac | 4.1 |2.1.2a
tam ly ctia hoat dong day, hoat dong giao duc, hoat dong
hoc tap, dac diém nhan cach nguoi gido vién
CO2 | Khai quat duoc cac ly thuyét tam ly trong hoc tap 2.1.2a
CO3 | Trinh bay dugc nhitng co sd tam ly trong day hoc, gido | 4.1 |2.1.2a




CDbR Noi dung chuin diu ra Muc | CDR -
HP tiku | CTPT

duc va rén luyén nhan cach nguoi gido vién

KV ning cirng

CO4 | St dung dugc kién thirc tdm Iy su pham dé thau hicu dac | 4.1 | 2.1.2.a
trung tam 1y hoc sinh theo lra tudi

CO5 | Su dung duoc tri thuc co s¢ tdm |y su pham d€ chung | 41 |2.2.1b
minh moi quan hé gitra day hoc va gido duc trong sy hinh
thanh va phat trién tdm ly, nhan cach hoc sinh

CO6 | Ung dung dugce tri thire tdm 1y nhén cach su pham trong | 4.1 |2.2.1b
rén luyén pham chat nhan cach ngudi gido vién tuong lai

CO7 | Lap dugc danh sach nhiing pham chat, nang lyc ban than | 4.2 |2.2.1.b
can ren luyén dé trd thanh ngudi gido vién trong tuong lai

Ky ning mém

C08 | Ung dung duoc tri thirc tin hoc vao giai quyét cac nhiém | 4.3 |2.2.2.b
vu hoc tdp mon tdm Iy hoc su pham

CO9 | Thé hién k¥ ning ning nhan thuc, k¥ ning hop tac, ky | 4.3 |2.2.2.b
néng diéu chinh cam xuc, ky ndng quan ly thoi gian trong
giai quyéet nhiém vu hoc tdp moén tdm |y su pham

Thai do/Murc do tu chi va trach nhiém

CO10 | Tran trong nhirng gia tri cua nghé day hocdoi véi sy phat | 4.4 | 2.3.ab
trién tdm ly, nhan cach hoc sinh

CO11 | Chu dong rén luyén tac phong su pham, ty boi dudng 2.3.ab
nhin nhitng phdm chat, nhan cach ctia nguoi gido vién

6. M6 ta tém tit ndi dung hoc phan

Noi dung mén hoc trang bi cho ngudi hoc tri thirc co ban vé cac ly thuyét phat
trién tam 1y hoc sinh, co so tAm Iy trong day hoc va gido duc va nhimg dic trung lao
dong su pham, cdu tric nhan cach ctia ngudi gido viénnham trang bi cho sinh vién
nhitng kién thtrc co s¢ nganh su pham nham chuan bi cho sinh vién tham gia vao qua
trinh kién tap va thuc tap su pham va lam co s¢ cho viéc rén luyén nhan cach nguoi
gido vién céac k¥ niang su pham trong cac hoc ki tiép theo.

7. Céu tric ndi dung hoc phin

7.1. Ly thuyét
Noi dung S6 | CDRHP
tiét
Chwong 1 | N\H{'NG VAN PE CHUNG CUA TAM LY HQC CO1; CO8;
SU PHAM , | CO9;CO10;
1.1. | Boi tugng, nhiém vu cta tam ly hoc su pham Co11

1.2. | Phuong phap nghién ciru tam ly hoc su pham

1.3. | Co ché, quy luat va céc giai doan phat trién tam ly

Chuwong 2 | CACLY THUYET TAM LY HQC TAP CO2; CO4;
2.1. | Thuyét lién tuéng CO5; CO8;
2.2. | Thuyét tam 1y hoc hanh vi C09;CO10;
2.3. | Thuyét tim 1y hoc nhan thuc (thuyét kién tao) Co11

2.4. | Thuyét tim ly hoc nhan vin 6




Noi dung S6 | CPRHP
tiét
2.5. Thuyét tam ly hoc hoat dong
2.6. | Thuyét tri tué da nhan t6
2.7. | Thuyét phan tAm hoc
Chwong 3 | 17 PHAT TRIEN TAM LY LUA TUOI HOC CO1; CO3;
SINH TRUNG HQC CO4; CO5;
3.1. | Vi tri, y nghia ctia giai doan phat trién tim ly hoc CO08; CO9;
Itra tudi hoc sinh trung hoc 6 CO10;
3.2. | Nhitng diéu kién phat trién tAm 1y ¢ ltra tudi hoc co11
sinh trung hoc
3.3 | Pic diém hoat dong nhan thirc Iira tudi hoc sinh
trung hoc
3.4 | Bic diém giao tiép cua hoc sinh trung hoc
3.5 | bic diém xuc cam — tinh cam ltra tudi hoc sinh
trung hoc
3.6 | bac diém hanh dong ltra tudi hoc sinh trung hoc
3.7 | Piac diém nhan cach lira tudi hoc sinh trung hoc
Chuong 4 | CO SO TAM LY HQC CUA HOAT PONG CO1; CO3;
HQC TAP CO5;
4.1 | Khai ni¢m hoat dong hoc 4 CO08; COy9;
4.2 | Cau tric cua hoat dong hoc CO10;
4.3 | Hoat dong hoc tip va huéng nghiép lta tudi hoc CO11
sinh trung hoc
4.4 | Nhu cau, dong co va hirng tha hoc tap
4.5 | Tinh tich cuc cd nhan trong hoc tap
4.6 | K¥ nang hoc tap cia hoc sinh trung hoc
Chwong 5 | CO SO TAM LY HQC CUA HOAT PONG
DAY CO1; COg;
5.1 | Hoat dong day hoc 4 CO5; COs;
5.2 | Co so tam |y hoc cta hoat dong day CO9;
5.2.1 | Day hoc va su phat trién tri tué cta hoc sinh CO10;
5.2.2 | Day hoc va phat trién tri nhg cua hoc sinh CO11
5.2.3 | Day hoc va sy phat trién xac cam, tinh cam
5.2.4 | Day hoc va su phat trién ¥ chi ctia hoc sinh
Chuong 6 | CO SO TAM LY HQC CUA GIAO DUC NHAN CO1; CO3;
CACH HQC SINH CO5; CO8;
6.1 | Nhan cach va thudc tinh ctia nhan cach hoc sinh 4 COg9;
6.2 | Sy hinh thanh va phat trién nhan cach hoc sinh CO10;
6.3 | Dao duc va hanh vi dao duc CO11
6.4 | Co so tam ly hoc cua viéc gidao duc dao dirc cho hoc
sinh
Chwong 7 | LAO PONG SU PHAM VA NHAN CACH CO1;
NGUOI GIAO VIEN CO3;CO5;
7.1. | Bac trung lao dong su pham 4 | CO6; COT,;
7.2. | Cau trac nhan cach ngudi gido vién C08; COY;




Noi dung S6 | CPRHP
tiét
7.3. | Sy hinh thanh uy tin cua nguoi gido vién CO10;
7.4. | Cac con duong rén luyén nhan cach nguoi gido vién CO11
7.5. | Phong céach su pham
7.2. Bai tap thuc hanh
Chuwong Noi dung S6 | CPR HP
tiét
Chuong 1 | Thao lu§1n “Cac co ché, quy luat va céac giai doan 2 CO1: CO8:
phat trién tam ly” C09;’CO 10’;
CO11
Chuong 2 | Thao luan “Cac ly thuyét tam ly hoc tap” 4 | CO2; CO9;
CO10;
CO11
Chuong 3 | 154 luén “Nhirng dac trung tdm ly hoc sinh” 4 | CO1; COs;
C09;C010
Chuong 4 | Thao luan “Cau trac tdm ly hoat dong day, hoat 3 CO1; COos3;
dong hoc, nhan cach nguoi gido vién” C0O4,;C09;
CO10;
CO11
Chuong 5 | Phan tich mdi quan hé gitra hoat dong day va su 3 CO1; COg;
phat trién tam Iy, nhan cach hoc sinh CO4; CO9;
CO10;
CO11
Chuong 6 | Thao luén vai trd cua giao duc ddi vai viée hinh 2 CO1; COg3;
thanh cac thudc tinh nhan cach cua hoc sinh C0O4:C0O09;
CO10; 011
Chuong 7 | Thao luan “Nghé day hoc 1 nghé cao qui” 2 CO1;
CO5:CO7;
C08;C0¢9;
CO10;
CO11

8. Phuwong phap giang day

- Thuyét trinh; Néu van dé; Thao luan nhom/bao céo két qua.

- Huong dan tim kiém thong tin; t6 chirc hoat dong.

- Huéng dan cach van dung tri thirc dé rén luyén ky nang.

- Bai tap thuc hanh rén luyén tap k¥ nang van dung kién thirc mén hoc ...

9. Nhiém vu cta sinh vién

Sinh vién phai thuc hi¢n cac nhi€ém vu nhu sau:

- Tham duy t6i thiéu 80% s tiét hoc 1y thuyét.

- Tham gia va thyc hién dy du cac bai tap nhom/ bai tap va duoc danh gia két qua
thuc hién. Chu dong t6 churc thyc hién gio tu hoc.




- Tham dy kiém tra giita hoc ky.

- Tham dur thi két thiic hoc phan.
10. Panh gia két qua hoc tip cia sinh vién
10.1. Cach danh gia

Sinh vién duoc danh gia tich liiy hoc phan nhu sau:

TT DPiém thanh phan Quy dinh Trong | CDR HP
SO
1 | Bi€m chuyén can - S tiét tham du hoc 10%
2 |biémthamgialamviéc | g4 oo /thuyét minh/ 5%
nhom
3 | biém thuc hanh - Bao cdo/san pham 25%
4 | biém kiém tra giira ky ~ Thi viet/trac nghiém/van dap | 10% | CO1; CO2;
5 - Giang vién va sinh vién CO03; CO4
thong nhat mot trong céq CO5; COe6;
hinh thire thi: Thi viet/trac CO7, CO8;
2 1A et A nghi¢ém/van dap 0 CQ9; CO10
Di€m thi két thuc hoc phan | Tham dy di 80% gicr thue 50%
hoc va 100% cac budi thuc
hanh
~ Bat budc du thi

10.2. Céch tinh diém
- Djém danh gia thanh phan va di’ém thi két thic hoc phan dugc cham theo thang
diém 10 (t 0 dén 10), lam tron dén mot chit s6 thap phan.
- Piém hoc phan la tong diém cia tat ca cac diém danh gia thanh phan cta hoc phan
nhan voi trong s6 tuong tng. Piém hoc phan theo thang diém 10 1am tron dén mot

chir s6 thap phan, sau d6 dugc quy do6i sang diém chir va diém sb theo thang diém
4 theo quy dinh vé cong tac hoc vu ctia Truong.
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12. Hwéng dén sinh vién tu hoc

hoc sinh

Ly Thuc
Noi dung thuyét | hanh Nhi€ém vu cta sinh vién
(tiét) | (tiét)
-Nghién ctru trudce:
Chuong 1 +Tai liéu [1], [2], [3]
Nhitng van dé chung 4 4 +On lai ndi dung hoc phan Tam ly hoc dai
cua tam ly hoc su cuong
pham -Lam cac bai tap thuc hanh chuong 1. Suy
ngdm quan diém “tré em phat trién theo quy
luat tré em hay tré em 1a nguoi 16n thu nhd?”
-Nghién ctru tai liéu [1], [2], [3], [4] va lap bang
Chuong 2 8 8 kiém cac 1y thuyét tam 1y hoc véi cac cot: tén ly
Cac ly thuyét tam ly thuyét, tac gia cua ly thuyét, noi dung trong tdm
hoc tap ctia Iy thuyét, wu diém va han ché cua 1y thuyét,
cach van dung 1y thuyét tam 1y vao trong gido
duc
-Nghién ctru tai liéu [1], [2], [3], [4], [5] va xac
Chuong 3 dinh cac giai doan phét trién tdm 1y theo ltra
Sy phat trién tam 1y 8 8 tu6i. M4i sinh vién tu tao cubn sach cac giai
Ira tudi hoc sinh doan tam 1y cua ban than (trang sach cudc doi)
trung hoc va chia sé trén 16p.
-Chuan bi bai bao cao thao luan cac van dé can
tim hiéu trong chuong 3 va thyc hanh bai tap
chuong 3
Chuong 4. -Nghién ctlru trudce:
Co so tam ly hoc cta +Tai liéu [1], [2], [5], [6], [7]
hoat dong hoc tap 6 6 -Chuén bi bai b4o céo thao luan cac van dé lién
quan nhu: “céac loai dong co hoc tap, hanh phuc
trong hoc tap, tinh tich cuc trong hoc tap”
Chuong 5 - Poc tai liéu [1], [2], [5], [6], [7] va chuan bi
Co s¢ tam ly hoc cua ndi dung thao ludn trong chwong 5 nhu: mbi
hoat dong day 6 6 quan h¢ gitra day hoc va phat trién tri tué hoc
sinh; day hoc va phat trién xGc cam/tinh cam;
day hoc va phat trién ngdn ngir; day hoc va phat
trién k¥ niang; day hoc va rén luyén ¥ chi; day
hoc va phat trién tri nhd...
Chuong 6 -PBoc ndi dung tam 1y hoc gidao duc nhan cach tur
Co s¢ tam 1y hoc cua tai licu [1], [2], [3], [6], [7].
gido dyc nhan cach 4 4 -Chuan bi bai bao céo thao luan thuc hanh bai

tap chuong 6.

Chuong 7
[ao dong su pham va

-Nh¢ lai hinh anh gido vién an tugng nhat thoi
trung hoc va dua vao 1y thuyét vé nhan céach su




vién

Ly Thue
Noi dung thuyét | hanh Nhiém vu cia sinh vién
(tiét) | (tiép)
nhan cidch nguoi gido| 4 4 pham doc tir c4c tai lidu [1], [2], [3], [4 d& xé4c

dinh dic diém phim chit va ning luc cia gido
vién yéu nghé

- Mbi SV chuén bi mét poster trinh bay néi
dung “L&i htta su pham” dé chia sé trén 16p
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